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Escenarios de Permisos e Instrucciones 
 
Lea los siguientes escenarios. Use las Hojas de Reparto 2.3, 2.14 y 2.15 para 
contestar las preguntas.  
 

1. Martha, una niña de tres anos de edad con asma en su programa. Ella a veces 
necesita su inhalador para ayudar a manejar sus ataques, especialmente en otoño. 
Cuando la madre de Martha la matriculo en su programa hacen cinco meses atrás, 
ella proveyó un inhalador adicional para que usted tuviese disponible para uso en 
caso de un ataque de asma. Hoy usted se percato que Martha tiene pitos y ella le 
esta diciendo que tiene dificultad para respirar.  

a. ¿Que Hoja de Reparto usted va a usar para determinar que permisos e 
instrucciones mínimas son necesarias?  

 
 
b. ¿Cuál es el permiso mínimo de los padres que usted debe tener en archivo 

para poder darle a Martha el Ventolin®, un inhalador recetado para el 
asma? 

 
 
c. ¿Cuales son las mínimas instrucciones del medico que usted debe tener en 

archivo para poder darle a Martha el Ventolin®? 
 
 

2. Jonathan es un niño de dos años de edad en su programa. Su padre llega a su 
programa en la mañana a dejar a Jonathan y le dice que Jonathan tiene una 
infección de oído y mientras este en el programa necesita una dosis de un 
antibiótico recetado en gotas para el oído.  El le dice que al ellos ir a emergencia,  
a él se le olvido de obtener instrucciones escritas del medico. El le pide a que 
comience hoy a darle a Jonathan sus gotas recetadas hasta que el pueda conseguir 
las instrucciones escritas del medico. 

a. ¿Qué Hoja de Reparto usted va a consultar para determinar que permisos e 
instrucciones mínimas son necesarias?  

 
 
b. ¿Cual es el mínimo permiso de los padres que usted debe obtener para 

administrarle a Jonathan solo por el día de hoy sus gotas de oído? 
 
 
c. ¿Cuales son las instrucciones mínimas del medico que usted debe obtener 

para poder administrarle a Jonathan solo por el día de hoy sus gotas de 
oído? 

 
 
d. ¿Que permisos e instrucciones usted necesitará para continuar 

administrando el medicamento durante el día de mañana? 
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3. Milo es un niño de dos años y medio en su programa. Normalmente él es bien 
activo y le gusta jugar mucho pero hoy usted se da cuenta que él aparenta estar 
cansado e irritable. Usted le toma la temperatura. Esta en 101°F. Usted contacta a 
su madre para que se lo lleven  a  casa. Ella le dice que estará ahí lo antes posible 
pero ella está como a una hora de distancia. Ella le pide que si usted le puede dar 
a su hijo pastillas masticables de Tylenol® hasta que ella lo pueda ir a recoger. 
Las instrucciones que ella le da concuerdan con las instrucciones escritas en la 
caja de Tylenol® para su edad y peso. 

a. ¿Cual Hoja de Reparto usted va consultar para determinar que permisos e  
instrucciones mínimas son necesarias?  

 
 
b. ¿Cual es el permiso mínimo de los padres que usted debe obtener para 

poder darle a Milo solo por el día de hoy la Tylenol®? 
 
 
c. ¿Cuales son las instrucciones mínimas del medico que usted debe obtener 

para poder darle a Milo solo por el día de hoy la Tylenol®? 
 
 
d. ¿Que permisos e instrucciones usted necesitará para administrar el 

medicamento durante el día de mañana? 
 
 

4. Quin es una niña de seis meses de edad en su programa. Su madre llega en la 
mañana y le dice que ayer ella fue al medico y le dijeron que Quin tiene muchas 
gases que le están causando llorar con frecuencia y estar irritable.  El medico 
sugirió que se le diera a el medicamento sin receta Mylicon® por la siguiente 
semana. Su madre le dice que ella no tiene el permiso escrito del medico pero le 
pide que si usted puede comenzar a darle la Mylicon® que ella trajo hoy.   

a. ¿Cual Hoja de Reparto usted va a consultar para determinar que permisos 
e instrucciones mínimas son necesarias?  

 
 
b. ¿Cuales son los permisos mínimos que usted debe obtener para poder 

darle a Quin la Mylicon® solo por el día de hoy? 
 
 
c. ¿Cuales son las instrucciones mínimas del medico que usted debe obtener 

para poder darle a Quin la Mylicon® solo por el día de hoy? 
 
 
d. ¿Que permisos e instrucciones usted necesitará para continuar 

administrando el medicamento durante el día de mañana? 
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