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ENTRENAMIENTO PARA LA ADMINISTRACIÓN DE 
MEDICAMENTO (MAT)  

RESUMEN GENERAL DEL CURSO

 
 
Efectivo en Enero 31, 2005, cualquier proveedor de cuidado de niños que escoja 
administrar medicamento, con la excepción de ungüentos tópicos sin receta, bloqueador 
solar y repelente de insectos para aplicarse tópicamente a los niños en el centro de 
cuidado de niños, debe exitosamente completar un entrenamiento para la administración 
de medicamento aprobado por la Oficina de Servicios para Niños y Familia. 
 
¿Quién está exento del curso de MAT? 

• Padres, guardianes y parientes dentro del tercer grado de la descendencia de los 
padres o padrastro o madrastra no se les impide de administrar medicamento a un 
niño aún si el programa ha escogido no administrar medicamento o si el personal 
designado para administrar medicamento no está presente cuando el niño recibe el 
medicamento. 

• Cualquier persona que tiene una licencia valida de Nueva York como: medico, 
asistente medico, enfermera graduada, enfermera especializada (CRNP), 
enfermera practicante licenciada o técnico medico de emergencia avanzada no le 
es requerido atender al curso de MAT. 

 
 

Requisitos para el curso de MAT 
Para asistir al curso de MAT el proveedor de cuidado de niños o empleado del programa 
deben ser:  

 aptos para leer y escribir en el idioma que estén escritas las instrucciones del 
médico y los permisos de los padres. Esto incluye etiquetas de medicamento, 
insertos é impresos para el medicamento. 

 
 
Propósito del curso de MAT 
El curso de MAT certifica a los proveedores de cuidado de niños para administrar 
medicamento en un centro de cuidado de niños usando siete rutas: oral, tópico, inhalación, 
parches con medicamento, ojo, oído y la inyección para emergencia de epinefrina usando 
un aparato auto- inyector.    
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Entrenamiento Basado en Capacitación 
El curso de MAT es un entrenamiento basado en capacitación. Los participantes serán 
examinados para asegurar que ellos entienden y pueden poner en práctica la información 
presentada. Toda la información en la cual los participantes son examinados en este curso 
está incluida en el video y hojas de reparto de MAT. Se anima a los participantes a usar 
todas las hojas de reparto de MAT para completar los exámenes escritos y durante las 
demostraciones de capacidades.   
• Examen Escrito 

A los participantes se les dará un examen escrito de aptitud al final del entrenamiento. 
Hay dos tipos de formatos de preguntas: selección multiple y cierto/falso. Los 
participantes deben aprobar un 80% o más en el examen. El examen también tiene 
ciertas preguntas designadas para evaluar el conocimiento de información esencia del 
participante. Estas preguntas, marcadas con una estrella, deben ser contestadas 
correctamente en orden para recibir una puntuación de aprobación. Si un participante 
no pasa el examen escrito de aptitud, un segundo examen será administrado. Si un 
participante no pasa el examen escrito después de dos (2) intentos, el participante 
tendrá que completar el curso entero nuevamente. 

• Demostraciones de Capacidades 
El curso de MAT incluye dos demostraciones de capacidades. El entrenador de MAT 
observará a cada participante mientras el/ella demuestra su habilidad para administrar 
medicamento de forma segura usando técnicas enseñadas en el curso. Cada 
participante tendrá dos (2) oportunidades para demostrar su capacidad exitosamente. 
Si un participante es incapaz de pasar las demostraciones de capacidades después de 
dos (2) intentos, el/ella tendrá que completar el curso entero de MAT nuevamente. 


