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EL USO DE GUANTES PARA LA
ADMINISTRACION DE MEDICAMENTO

Los guantes se usan tanto para protegerle a usted como al nifio de potenciales fluidos
infecciosos del cuerpo. Ya que técnicas para administracion de medicamento lo pueden
exponer a usted a estos fluidos, los guantes deben de ser usados siempre que haya una
posibilidad de contacto con:

e Piel no sana e Todos los fluidos del cuerpo

e Membranas tales como:
0 Secreciones nasales
Mucosas 0 S
P oS o Lagrimas
o Orina
o Vomitoy
0 Excreta

Los siguientes pasos explican como es la forma apropiada de ponerse, quitarse y
descartar los guantes.

PONERSE

1. Lavase las manos

2. Pongase un par de guantes limpios. No vuelva a usar los guantes.

3. Administre el tratamiento o medicamento o limpie el area de preparacién de
medicamento.

REMOCION y DESCARTE

1. Quitese el primer guante halandolo desde la palma de la mano hasta sacarselo.
Todo el exterior del guante es considerado sucio. Que las superficies sucias
toquen superficies sucias solamente.

2. Haga una bola con el guante que se quito en la palma de la mano que todavia
tiene guante puesto.

3. Use la mano sin guante para quitarse el otro guante. Ponga un dedo debajo del
guante por la mufieca y empuje el guante hacia arriba y sobre el guante (bola) que | |,
esta en la palma de la mano. La parte de adentro de su guante y su mano sin R’
guante se consideran limpios, Tenga cuidado de tocar superficies limpias con OFF
superficies limpias solamente. No toque la parte de afuera del guante con su
mano sin guante.

4. Tire los guantes sucios dentro de un zafacon forrado con plastico.

5. Lavese las manos.

Los guantes no reemplazan el lavado de manos. Los proveedores siempre deben
lavarse las manos después de quitarse y descartar los guantes médicos.
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