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VISTA GENERAL DE LAS 7 RUTAS DE MEDICAMENTO PARA
PROVEEDORES CERTIFICADOS POR MAT

Ruta

Forma

Absorcién

Informacion Especial

1. El medicamento
oral se administra por
la boca

Pastillas

e Masticables

e Cubierta Entéricas
e No cubiertas
[ ]

Ranuladas

Liquidos

Cépsulas

Rociadores

Comienza a trabajar en 30 - 60
minutos

En esta ocasion puede variar
debido a muchos factores
incluyendo:
e Cantidad de alimentos
en el estbmago
e Nivel de actividad
e Cubierta en la medicina

La mayoria de las pastillas se deben tragarse sin
masticar. **No las muela o haga que el nifio
mastique una pastilla a no ser por las instrucciones
del médico

Pastillas ranuladas deben ser partidas por los padres.
Se debe de usar un cortador de pastillas si es necesario
partir una pastilla en mitad. Nunca use utensilios o
articulos del hogar para partir una pastilla.

Liquidos son lo mas comun dado a los nifios menores
de cinco que no pueden de forma segura tragar una
pastilla entera.

**No muela, mastique o corte las capsulas a menos
que sea dirigido por el medico.

Las capsulas deben ser tragadas completas a menos
que lo contrario sea ordenado por el proveedor de
cuidado medico.

Los rociadores son los contenidos de una capsula.
Cuando sea indicado por el médico, las capsulas
pueden abrirse y rociarse su contenido en comida.

Bajo la lengua

La rapidez de absorcion varia
de acuerdo al medicamento

Medicamento bajo la lengua se pone debajo de la
lengua o son absorbidas directamente en la boca.
Algunos de los tipos de medicamento bajo la lengua
no se deben de tragar completos. Ver las Instrucciones
del fabricante.
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Aplicacion en las

Absorcion répida; los efectos

Este medicamento es frotado directamente en las

encias(gel) por lo regular se notan dentro | encias dentro de la boca. EI medicamento que es
de 10 minutos aplicado en los labios, tal como balsamo de labios, no
se considera como medicamento oral porque no es
aplicado en la boca o en las encias
Ruta Forma Absorcién Informacion Especial

2. Inhalacién son Nasal: El medicamento es absorbido | Los nifios pueden quejarse de un sabor no agradable

medicamentos ¢ Rociadores en la cavidad nasal, los efectos | en la boca después de haber recibido medicamento

(inhalados) en forma e Gotas se notan dentro de 10-15 nasal.

de vapor fino o polvo minutos

que pueden ser Oral: Absorcion rapida en la via Los inhaladores de dosis medida necesitan ser usados

aspirados hacia al
cuerpo por la nariz o
la boca.

¢ Inhaladores de dosis
medida

e Tratamientos
Nebulizadores
(Medicina liquida que
se convierte atravez de
una maguina con
COMPpresor a un vapor
fino para inhalacion.)

e Inhaladores de polvo

respiratoria, los efectos se
notan dentro de 10-15 minutos

correctamente para que sean efectivos.

Muchos nifios necesitan usar un aparato espaciador
para ayudarles a usar correctamente un inhalador de
dosis medida.

Nifilos menores de cinco afos usualmente usan un
nebulizador en vez de un inhalador porque el nifio no
necesita usar ninguna técnica especial de respiracion
para hacer llegar medicina hacia la via respiratoria.
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seco Inhaladores de polvo seco vienen en dosis pre-

medida. Cada pinchar del inhalador administra una
dosis de medicamento. Los inhaladores en forma de
disco son una forma de inhalador de polvo seco

3. Topico son e Cremas La rapidez de absorcion varia | Medicamento tépico debe ser aplicado a una piel seca

medicamentos e Lociones con cada medicamento. ¢ intacta a menos que sea ordenado de otra manera.

aplicados a la piel. e ungiientos

o Gels
e Aerosoles
Ruta Formas Absorcién Special Information

4. Parches con Los parches permanecen en la | Los parches con medicamento para nifios no son

Medicamento son piel y permiten que pequefias | actualmente comun pero avances en la tecnologia

aparatos que son cantidades de medicamento pueden permitirle a muchos medicamentos ser

aplicados y sean absorbidos lentamente, de | administrados a nifios usando esta ruta.

permanecen en la piel una manera controlada, en un

para permitirle liberar periodo de tiempo. Band-Aids® no son consideradas parches con

en un tiempo fijo el medicamento porque ellas no permiten una lenta

medicamento. absorcion controlada de medicamento en un periodo
de tiempo.

5. Ojo medicamento e Gotas Répida absorcion en el ojo.

para los o0jos es e Ungiientos

cualquier sustancia

que es puesta en los

0jos.
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6. Oido medicamento

e Gotas

La rapidez de absorcion varia | La mayoria de los medicamentos para oidos son dados

para oidos es con cada medicamento. para prevenir o tratar infecciones del oido.
cualquier sustancia

colocada dentro del

canal del oido.

7. Epinefrina usando Répida absorcién hacia el Proveedores de cuidado de nifios s6lo pueden
un aparato auto- torrente sanguineo administrar epinefrina usando un aparato auto

inyector para una
reaccion anafilactica.

inyector recetado a un nifio por un médico para
tratamiento de anafilaxis.

Los nifios aparentan estar mejor rapidamente, pero
aun se requiere cuidado y tratamiento de emergencia
una vez que se administrar la epinefrina.
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