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EFECTOS DE LOS MEDICAMENTOS 
 

El  medicamento es dado a los niños para prevenir o controlar problemas de salud.  También puede ser dado para curar una enfermedad o aliviar síntomas. 
 

Efectos Esperados Los efectos esperados son las reacciones favorables y pretendidas del medicamento. 
 

Efectos no esperados o Efectos Secundarios 
• Efectos secundarios leves 
• Efectos adversos 
• Leve reacción alérgica 
• Severa reacción alérgica (anafilaxis) 

 

Efectos no esperados o efectos secundarios son reacciones no deseadas al medicamento. 
• Los padres deben ser notificados de cualquier efecto secundario que usted observe. 
• Los padres deben ser animados a notificarle al proveedor de cuidado medico del niño  

con está información. 
• Usted debe de seguir las instrucciones en el formulario de consentimiento escrito de 

medicamento del niño para cualquier acción adicional que usted deba tomar. 
 
Clases de efectos no esperados/ secundarios Acción a tomar Lo que usted puede ver en el niño 
Un leve efecto secundario es una reacción involuntaria a 
una medicina y por lo general no es causa de preocupación  
 

Notifique a los padres Malestar estomacal; nausea; soñolencia; vómitos; 
diarrea; letargo; problemas para dormir, irritabilidad; 
nerviosismo, cambios en el apetito, dolor de cabeza  

Un efecto adverso es un efecto secundario serio é 
imprevisto del medicamento que  puede ser 
potencialmente dañino. 

Notifique a los padres inmediatamente 

Para una reacción severa: llame al 9-1-1 
o primera persona capacitada a 
responder en su área y luego notifique a 
los padres 

Mareos severos, dolor en el pecho, comportamiento 
fuera de lo común, convulsiones 

Una leve reacción alérgica ocurre cuando el sistema  
inmune responde negativamente a un agente de 
alergia, tal como un medicamento y la reacción tiende 
a localizarse en un área o función del cuerpo. No 
siempre ocurre la primera vez que el niño toma el 
medicamento. 

Notifique a los padres inmediatamente  
 
Anime a los padres a llamar al 
proveedor de cuidado médico del niño 
para instrucciones  
  
Si la reacción se torna severa contacte al 
9-1-1 inmediatamente  

Piel rojiza que pica; leve sarpullido local; ojos 
aguados; estornudos; gotereo, congestión nasal o 
picazón en la nariz; una sensación de picor en la boca 
o garganta 
 
 
 
 
 
 

Una severa reacción alérgica ocurre cuando el sistema 
inmune reacciona exageradamente a un agente de alergia, 
tal como un medicamento pero la reacción afecta  muchas 
funciones del cuerpo y áreas. Estas reacciones ocurren 
rápido y a menudo son una amenaza a la vida. Una severa 
reacción alérgica se llama anafilaxis. 

Llame al 9-1-1 o primera persona 
capacitada a responder en su área 
inmediatamente 
  
Después de llamar al 9-1-1, notifique a 
los padres cuanto antes. 

Ronchas severas; hinchazón (especialmente en los 
labios y el rostro); problemas respirando (ya sea a 
causa de la hinchazón en la garganta o presión en las 
vías respiratorias); vómitos; diarrea; calambres 
severos; palpitaciones del corazón rápidas; “desmayo” 
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